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Senior akademie v Opavě zahájila další běh. Zájem seniorů byl obrovský
Další běh Senior akademie v Opavě odstartoval slavnostním zahájením v Obecním domě. O studium byl i tentokrát mimořádný zájem. Všech šedesát míst se zaplnilo během jediného dne. 
Pavel Meletzký (ANO), náměstek primátora Opavy: “My jsme v letošním roce poprvé za celou historii senior akademie, kterou tady pořádáme již několik let, tak jsme se v letošním roce poprvé rozhodli otevřít dva běhy během jednoho roku. A co mě velice překvapilo, tak vlastně i ten druhý běh se naplnil, obsadil během několika hodin. Takže pro nás to je takový signál, že to je oblíbené a že se jim to líbí.”
Účastníky čeká až do konce října třináct setkání. Dopolední program nabídne přednášky odborníků na témata první pomoci, zdravého životního stylu, trénování paměti nebo kybernetické bezpečnosti. Odpoledne pak senioři navštíví zajímavá místa v Opavě, kulturní akce i sportoviště. 
Pavel Meletzký (ANO), náměstek primátora Opavy: “Odpolední program je složen z části z volných vstupů na různé výstavy a přednášky, které budou probíhat v té dané době v rámci kulturního a společenského života v Opavě. A nebo jsou to různé komentované prohlídky, vezmeme je do zázemí technických služeb. S největší pravděpodobností budou mít možnost navštívit slezské divadlo v Opavě, i to zákulisí, do kterého se běžně nedostanou a které nevidí.” 
Získají také jednodenní volný vstup na městské koupaliště i nový minigolf. Hned první přednáška patřila Českému červenému kříži a základům první pomoci. 
Tomáš Herman, zdravotník ČČK: “Senioři se dneska dozvědí základy první pomoci, aby si v situacích, kdy by tuto první pomoc mohli potřebovat, dokázali poradit. Pokusím se jim vysvětlit všechny základy, aby mohli i oni zachránit lidský život.”
anketa: účastníci senior akademie: “Jsem tady poprvé a určitě jsem se na to těšila, protože se tam dozvím spoustu věcí. Třeba teď jsem nevěděla, že je aplikace Záchranka, tak to si určitě stáhnu.” 
“Seniorská akademie podle programu vypadá, že by mohla být atraktivní pro většinu důchodců a seniorů. zajímá mě jednak ta historie Opavy a potom rizika spojené s internetem a ta kybernetická bezpečnost.”
“Přihlásila jsem se do akademie znovu, protože jsem byla v loňském roce a moc se mi to líbilo. Tak očekávám další informace důležité pro život.” 
Senior akademie potrvá až do konce října. Úspěšní absolventi na závěr převezmou certifikáty potvrzující absolvování studia i drobné dárky. 
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