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Frýdeckomístecký expres
Frýdek-Místek rozjel nový projekt na podporu vzdělávání
Vedení města se rozhodlo ocenit nejúspěšnější žáky a studenty, kteří reprezentují Frýdek-Místek. A ocenění se dočkali i učitelé, kteří se na výsledcích svých žáků podíleli.
Ve Frýdku-Místku vznikl nový projekt na podporu vzdělávání a jeho součástí je i podpora talentovaných dětí.
Patrik Siegelstein, ředitel, SVČ Klíč: "Uvědomili jsme si, že tady máme už talentované žáky, kteří vyhrávají různé matematické, biologické, chemické a spoustu dalších olympiád, které Středisko volného času organizuje. A chtěli jsme poděkovat nejen těm žákům, ale hlavně i těm učitelům, předsedům předmětových komisí, kteří se podílejí na celé této akci."
Tomáš Pyško (Naše Město F-M), náměstek primátora Frýdku-Místku: "Toto je jedna ze šesti aktivit a je to vlastně úplně první aktivita našeho projektu Propojené město aneb Když roste jednotlivec, roste celé město a začínáme právě oceněním úspěšných dětí, ale také jejich pedagogů. A jsme rádi, že se na tyto děti nezapomíná ani na jejich učitele."
Co je důležité zmínit při tom vyhlašování? Jak je motivovat do další práce?
Tomáš Pyško (Naše Město F-M), náměstek primátora Frýdku-Místku: "Děti asi ví, že nestačí být jenom průměrný, a pokud chtějí něčeho dosáhnout, musí prostě, jak se to říká, na sobě více zamakat. A naštěstí máme mnoho kolegů ve městě, kteří tyto děti v tom podporují, protože upřímně, bez podpory těch vyučujících by ty děti asi do toho nešly."
Lukáš Slíva (SPOLU/KDU-ČSL), náměstek primátora F-M: "Já osobně si myslím, že je to moc hezká akce, ve které by bylo třeba určitě pokračovat. Chtěl bych moc poděkovat odboru školství  a panu náměstkovi Pyškovi, že to takto zorganizovali. No a samozřejmě je i moc hezké, že ti žáci se sešli s pedagogy v těchto nádherných prostorách. A jak říkám, bude fajn, když tato akce bude i do budoucna takto nastavená."
Jak je důležité tímto způsobem motivovat žáky, ale koneckonců i učitele?
Lukáš Slíva (SPOLU/KDU-ČSL), náměstek primátora F-M: "Motivace je velice důležitá. Samozřejmě ten žák, když se umístí v nějaké soutěži, tak je to fajn, ale ještě když má možnost se setkat třeba s vedením města a s těmi pedagogy takto na takové krásné akci, tak si myslím, že ho to určitě nakopne, posílí a dodá odvahy na další roky."
Žáci byli odměněni za nejrůznější školní úspěchy.
anketa: ocenění žáci: "Já jsem dostal ocenění za první místo v okresní olympiádě z matematiky a vážím si ho hodně. Bylo to strašně zajímavé."
anketa: ocenění žáci: "Za německou soutěž v okresním kole a užila jsem si to maximálně. 
anketa: ocenění žáci: "Dostal jsem ocenění za matematickou olympiádu. Byl jsem třetí." 
Nový projekt na podporu vzdělávání ve městě a podporu talentovaných žáků bude pokračovat i v příštím školním roce.
Patrik Siegelstein, ředitel, SVČ Klíč: "Projekt zahrnuje spoustu dalších vzdělávacích aktivit ve spolupráci nejen s frýdecko-místeckými školami, ale i ve spolupráci s ostatními organizacemi působícími ve městě. Jedná se o různé vzdělávací aktivity na školách, kroužky na školách, pohyb na školách, aktivní ráno a další věci."
---
Akce Bezpečně na prázdniny bavila i vzdělávala
Žáci základních škol se v posledním týdnu školního roku určitě více bavili než učili. Na 4. základní škole jim pedagogové připravili velmi zajímavou preventivně - bezpečnostní akci.
Cílem akce je zabavit děti v posledním týdnu školního roku a také je připravit v rámci bezpečnosti na prázdniny.
Veronika Golíková, hlavní organizátorka: "Už je to třetím rokem, kdy si tuto akci děláme. Děláme to pomocí stanovišť, aby si ty děti první pomoc procvičily. A nejenom tu první pomoc, ale setkají se s různými otázkami a úkoly, které by je měly připravit právě na prázdniny. Vždycky to děláme ten poslední týden. Je to z toho důvodu, aby těm dětem to utkvělo v paměti co nejvíc. To znamená, neustále opakujeme čísla, na které mají volat. Setkávají se s takovými úkoly, které je mohou zastihnout jak na hřišti, v lese, nebo i na dovolené. Zařazujeme i cizí jazyk, jak by třeba volali v cizině. Takže snažíme se, aby to bylo komplexní."
Buďme konkrétní. Jaký je třeba nejtěžší nebo nejzajímavější úkol, který tady je?
Veronika Golíková, hlavní organizátorka: "Vždycky je určitě nejtěžší práce v rámci KPR, tedy první pomoci a poskytnutí pomoci člověku v bezvědomí. A resuscitace."
Lukáš Kmec (ANO), náměstek primátora F-M: "Jde o další perfektní akci zaměřenou na děti. Co si budeme povídat, začínají nám prázdniny a děti se přesunou ze školních lavic do ulic. Takže každé tyto tematické hry zaměřené na bezpečnost jsou samozřejmě na místě a jsou super."
Jak na tom spolupracuje město?
Lukáš Kmec (ANO), náměstek primátora F-M: "Město přispělo nějakými dárečky do vyhodnocení. Samozřejmě jsem rád, že se na tom podílejí nejenom dobrovolníci, ale jsou tady třeba ze svého volného času i pracovníci Anesteziologicko-resuscitačního oddělení. Takže děti se učí resuscitovat. Jsou tady pod dohledem zkušených pedagogů a je tady spousta různě zaměřených stánků, kde si děti mohou vyzkoušet veškeré nebezpečné situace."
Jaké jsou ty hlavní zásady, které by měly mít v hlavě na prázdniny?
Lukáš Kmec (ANO), náměstek primátora F-M: "Tak samozřejmě nepouštět se do vody bezhlavě, neskákat do vody, kde třeba nevíte, jaká je hloubka, nesahat na elektrické zařízení, dávat si pozor na nebezpečné látky, to všechno si tady děti dneska učí. Mimo to samozřejmě i ty prvky první pomoci, jako je resuscitace, rozeznání bezvědomí, a to všechno si tady dneska děti mohou vyzkoušet. A mimo to si tady samozřejmě mohou zasoutěžit i v různých dalších sportovních činnostech."
Děti se tak učí zábavnou formou základní bezpečnostní pravidla.
anketa: žáci: "Nás to baví hodně."
Co jste se naučili?
anketa: žáci: "Víme, co máme dělat, když se třeba něco stane, a když třeba někdo spadne, tak ho máme jak ošetřit."
Co tady bylo zatím nejtěžší?
anketa: žáci: "Ten úkryt tam na tom červeném hřišti, tam je10 lidí, běhají a skládají takový obrázek."
Akce na čtvrté základní škole se jmenuje příznačně - Bezpečně na prázdniny.
---
Hokejisté Frýdku-Místku sportují s žáky základních škol
Hokejový klub Frýdek-Místek dlouhodobě spolupracuje se základními školami na zpestření hodin tělesné výchovy. Tentokrát přišla řada na Základní školu v Chlebovicích.
Vybraní hráči a kondiční trenér HC Frýdek-Místek dorazili do nové tělocvičny v Chlebovicích, aby dětem ukázali, jak může vypadat hokejová příprava na suchu.
Daniel Forst, brankář HC Frýdek-Místek: "My jsme tady, abychom těm dětem ukázali, jak trénujeme my. A ukázali jim taky, jak ten pohyb může vypadat trochu jiným způsobem, než se třeba učí denně na tělesné výchově."
K čemu jim to bude dobré?
Daniel Forst, brankář HC Frýdek-Místek: "Tak jsou to takové základní věci. Koordinace, mobilita, to jsou prostě věci, které jim pomohou i v každodenním životě, v pohybu, cítit se lépe, žít lepší život. Třeba díky tomu."
Vy jste prošli více školami?
Daniel Forst, brankář HC Frýdek-Místek: "Ano, já jsem byl na základce v centru Frýdku-Místkua teď jsem na druhé škole. Ale vím, že i kluci, spoluhráči, že těch škol navštívili i více."
Nika Valkovičová, ředitelka ZŠ a MŠ Chlebovice: "Jsou to děti z družiny, protože vyučování skončilo 11:40, takže se těšíme, že to budou mít zase o něco aktivnější tu družinu dneska a že se zabaví, protáhnou se a udělají nějaké nové prvky."
Frýdek-Místek plánuje projekt, ve kterém budou pomáhat tělocvikářům ve školách studenti z Ostravské univerzity. Jak to bude u vás?
Nika Valkovičová, ředitelka ZŠ a MŠ Chlebovice: "My tento týden vysíláme taky dvě paní učitelky do Ostravy. Přihlásili jsme se taky a určitě si od toho slibujeme, že to bude pro nás pozitivní a i pro ty paní učitelky, že třeba se něco naučí, jak pracovat i s těmi dětmi, i s těmi studenty, že pak třeba přijdou, bude probíhat nějaké společné setkání a bude to fajn na obě dvě strany."
Pro děti byl tělocvik s hokejisty zajímavým zpestřením.
anketa: žáci: "Děláme jiné cviky, které jsem ještě nikdy nedělal, a moc mě to baví."
Co tě bavilo nejvíc?
anketa: žáci: "Zatím asi to, co jsme dělali teď před chvilkou. To rameno, koleno a kotník. No, je to super, ale je to i trošku těžší, no."
A jaká je atmosféra? Jací jsou hokejisté?
anketa: žáci: "Super, moc hodní."
Jak jsi na tom ty se sportem?
anketa: žáci: "Já bych řekla, že jako dobře, asi. Já dělám sportovní gymnastiku."
Frýdek-Místek chce děti rozhýbat a toto je jedna z cest, jak toho dosáhnout.
Tomáš Pyško (Naše Město F-M), náměstek primátora Frýdku-Místku: "Je to čtvrté zastavení hokejového klubu - kondičního trenéra, kluků, hokejistů v našich základních školách a my to vnímáme jako podporu nauky ke zdravému pohybu. Vůbec to nevnímáme jako náborovou akci sportu, ale jak se správně pohybovat ještě v tomto zlatém věku motoriky."
Je to doplnění té klasické tělesné výchovy?
Tomáš Pyško (Naše Město F-M), náměstek primátora Frýdku-Místku: "Zcela určitě. Možná i kolegyně, které tady jsou jako doprovod, uvidí nějaké prvky, které by mohly zařadit do klasického tělocviku."
---
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