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Frýdeckomístecký expres
Rivka Park má skvělý rozjezd, zvýšil návštěvnost města
Unikátní Rivka Park, volnočasový areál, který vyrostl v Místku, si získává svůj věhlas. Stal se velmi rychle oblíbeným místem relaxace nejen pro obyvatele Frýdku-Místku, ale také jeho návštěvníky.
Volnočasový areál Rivka Park byl v Místku na Riviéře otevřen teprve v polovině srpna, ale už teď lze konstatovat, že to byla trefa do vkusu obyvatel Frýdku-Místku a okolních měst a obcí i turistů. Ukázal to už první týden provozu.
Jiří Kajzar (Naše Město F-M), náměstek primátora Frýdku-Místku: "Ukázal vysokou návštěvnost, zájem lidí přesně tak, jak jsme si představovali. V podstatě ho navštěvují celé rodiny a všechny atrakce jsou bohatě využívány. Zájem je velký, dokonce jsme doporučeni jako místo k návštěvě i za hranicemi našeho města. To znamená, že v těch různých krajích jsme nabízeni jako místo, které stojí za to navštívit, což nás velmi těší."
Do volnočasového areálu si našli cestu nejen místní.
anketa: návštěvníci Rivka Parku: "My jsme přijeli z Českého Těšína. Líbí se nám tady hodně, hlavně tahle prolézačka. A je to tu fakt pěkné."
Co tě tady baví nejvíc?
anketa: návštěvníci Rivka Parku: "Ta prolézačka mě tu baví a asi ty trampolíny." 
anketa: návštěvníci Rivka Parku: "Užíváme si trampolíny, na horolezecké stěně. Je to tu super." 
Jak oceňujete to, že je tady vstup zdarma? Že tady je těch atrakcí tolik?
anketa: návštěvníci Rivka Parku: "Ceníme si toho hodně. Jsme moc rádi a využíváme to od začátku, co to otevřeli."
Rivka Park se stal skvělým doplněním sportovně relaxačního pásu na Riviéře.
Jiří Kajzar (Naše Město F-M), náměstek primátora Frýdku-Místku: "Pokud se projdeme kolem řeky, je tam cyklostezka. To znamená, jedeme na kole směrem do Starého města. Takže začíná to Sokolíkem a pak to pokračuje parkem, kde jsou taky určitá hřiště, je tam možnost hrát discgolf a popřípadě relaxovat jinak. Následně jsou tady tenisové kurty a Rivka Park. A potom je tady restaurace U splavu, kde je zase hřiště a zase možnost nějakého vyžití. A samozřejmě tady je sousední baseball, který tady má velkou základnu. Takže všechno toto je sportovně relaxační pás. Je tady ještě jedno místo, které chceme do budoucna řešit. Pokud se nám podaří získat pozemky a majetkově to celé ošetřit, tak v podstatě vybudujeme ještě nějaké další doplnění."
Jak to vypadá s budovou Skautu? Co by mohlo vzniknout tam?
Jiří Kajzar (Naše Město F-M), náměstek primátora Frýdku-Místku: "My pro ně připravujeme jiné místo, protože ta budova už má prostě své nejlepší roky za sebou. No a tam by mohlo vzniknout místo, které by možná do budoucna bylo možno využít jako zázemí tady pro Rivka Park."
Rivka Park je zamčený pouze od 22 hodin večer do 6 ráno, jinak je v provozu bez omezení.
---
Nejen chodci komplikují průjezd vozidel složek IZS
Někteří řidiči, cyklisté i chodci ve Frýdku-Místku jsou nepoučitelní. Podívejte se, jak to vypadá s průjezdností města z pohledu složek IZS.
Počet výjezdů složek integrovaného záchranného systému se během prázdnin pohybuje nad dlouhodobým průměrem. Pro posádky to znamená velkou zátěž vzhledem k počtu zásahů, ale také velkou ostražitost po cestě na místo události a zpět.
Lukáš Humpl, mluvčí, ZZS MSK: "Ne vždy je totiž účastníky silničního provozu respektováno jejich právo na přednost v jízdě, kdy dle předpisů využívají zvukové a světelné signalizační zařízení. Povinnost umožnit sanitnímu vozidlu bezpečný a plynulý průjezd přitom mají nejen řidiči automobilů, motocyklisté či cyklisté, ale také chodci. Někteří však svým chováním na vozovce ohrožují jízdu sanitky nebo ji přinutí zcela zastavit. Častou příčinou je nevěnování pozornosti silničnímu provozu ze strany chodců, například z důvodu používání mobilního telefonu nebo poslouchání hudby se sluchátky při chůzi."
Podobnou zkušenost jako krajští záchranáři mají i složky IZS ve Frýdku-Místku.
Lukáš Kmec (ANO), náměstek primátora F-M: "Já si myslím, že se s tím potýkají úplně všechny základní složky Integrovaného záchranného systému. Ta cesta k zásahu je vždycky pod nějakým tlakem, pod nějakým adrenalinem, a lidé si to mnohdy neuvědomují. Nejde jenom o chodce, ale i o řidiče, kteří mají třeba hlasitou hudbu ve svém vozidle. A ty naše výstražné systémy nemusí slyšet."
Co byste doporučil chodcům v tom případě, když se něco takového děje?
Lukáš Kmec (ANO), náměstek primátora F-M: "Chodec by měl určitě zbystřit. V tomto případě, pokud slyší nějaký maják, měl by se pořádně rozhlédnout, jestli to zrovna není tím směrem, kde pokračuje ve své chůzi, a měl by mít zvýšenou opatrnost v tom pohybu, hlavně na silnici."
Chodci mají představu, že mají absolutní přednost na přechodu i v těchto případech. Jak to ale ve skutečnosti je?
Lukáš Kmec (ANO), náměstek primátora F-M: "Chodci si myslí, že mají absolutní přednost, a není to tak. Potýká se s tím de facto každý řidič. V běžném denním provozu, a zvláště při zásahu složek IZS, je to o to komplikovanější, protože zastavit takovouto techniku, která stojí za mnou, není úplně jednoduché."
Dalším problémem jsou parkující řidiči třeba v sídlištních aglomeracích a dalších místech. Jaké řešení v tomto případě?
Lukáš Kmec (ANO), náměstek primátora F-M: "My toto monitorujeme denně jak z hlediska Městské policie, tak i složek Integrovaného záchranného systému. Provádí se pravidelné odborné přípravy v průjezdnosti těchto ulic a musím konstatovat, že ten problém je stále stejný. Je velké množství vozidel, málo parkovacích míst, a není úplně jednoduché toto řešení najít, pokud ta technika potřebuje někde projet."
Všichni účastníci silničního provozu by si měli uvědomit, že každá taková kolize prodlouží cestu složek IZS na místo nehody a může mít tragické následky.
---
Klienti Domovinky ve Frýdku-Místku si užívají novou zahradu
Centrum denních služeb Domovinka ve Frýdku-Místku má novou smyslovou zahradu. Nabízí svým klientům prostor pro venkovní relaxaci, cvičení a rozvoj motoriky.
Služby Centra denních služeb Domovina ve Frýdku-Místku jsou určeny seniorům a dospělým osobám se sníženou soběstačností. Uživatelé docházejí ve všední dny ráno do střediska Domovinka, kde jim personál poskytuje pomoc při běžných úkonech, jako je osobní hygiena, podání stravy či dohled, a nabízí také aktivizační program v kolektivu vrstevníků. Odpoledne se uživatelé vracejí domů k rodinám.
Marcel Sikora (KDU-ČSL/SPOLU), náměstek primátora Frýdku-Místku: "Senioři mohou ještě trávit život ve svém přirozeném prostředí. Nemusí být v pobytové službě, ale mohou využívat tady toto Centrum denních služeb. A já bych chtěl moc poděkovat zaměstnancům a vedení Centra pečovatelské služby, pod kterou Domovinka patří, že se snaží neustále tyto služby zlepšovat."
Aktuální novinkou je zbrusu nová smyslová zahrada.
Marcel Sikora (KDU-ČSL/SPOLU), náměstek primátora Frýdku-Místku: "Kde jsou nové různé relaxační prvky, ale také prvky, kde si mohou procvičovat motoriku, mohou si tam lehce zacvičit, jsou tam i bylinkové záhony, takže opravdu těch aktivit tam mají spoustu."
Klienti si novou zahradu užívají.
anketa: klienti Domovinky: "Líbí se mi tady a ještě nám přeje počasí, tak je to dobře."
anketa: klienti Domovinky: "Líbí, líbí. To víte, že jo. Já jsem tu začala chodit, protože jsem byla dlouho v nemocnici, a tak se nám podařilo získat to místo tady a chci tím i trošku pomoct mojí dceři, která hodně pracuje na zahradě a tím byla vázaná na mě."
anketa: klienti Domovinky: "Líbí se mi tu moc. Jsem spokojená. Moc se mi to líbí. Celkové uspořádání a to využití sportovních přístrojů hodnotím, že se tady protáhneme a zároveň relaxujeme. Je to tu moc pěkné. Děkujeme městu a sociálnímu odboru, že nám to tady zakoupili."
Už teď je v přípravě vybudování dalšího centra s názvem Domovinka 2.
Marcel Sikora (KDU-ČSL/SPOLU), náměstek primátora Frýdku-Místku: "Bude to projekt, na který získáme i dotaci. Takže myslím, že se klienti mají na co těšit, protože to bude opravdu moc hezké a navýšíme tu kapacitu ze současných dvaceti míst minimálně na třicet."
Je to vlastně taková, řekl bych, školka pro seniory, kteří tam mohou aktivně trávit čas. Co konkrétně tam dělají?
Marcel Sikora (KDU-ČSL/SPOLU), náměstek primátora Frýdku-Místku: "Ano, zjednodušeně řečeno je to tak. Aktivizační pracovnice, které tam s těmi seniory tráví ten čas, tak s nimi dělají spoustu činností, ať jsou to různé hry, vaří tam, pečou, chodí i na nějaké výlety, takže těch činností je tam opravdu spoustu a myslím, že to je opravdu pomoc právě pro rodiny, které mají doma seniora, který už by nemohl být celý den bez dohledu, ale může zůstat ještě v tom svém domácím prostředí."
Domovinka II vznikne v nové rozvojové zóně Berlín II a nabídne moderní zázemí v sousedství připravovaného Alzheimer centra a LDN.
---
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