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Regionální zprávy POLAR
Porubu povede koalice čtyř politických subjektů
Poruba zná podobu budoucí koalice. Na spolupráci pro následující čtyři roky se dohodly čtyři politické subjekty – ANO, Starostové, Ostravak a Piráti.
Jedenáctičlennou radu má v Porubě tvořit sedm zástupců hnutí ANO, dva Starostů a po jednom zástupci Ostravaka a Pirátů. Starostkou by měla zůstat lídryně vítězného hnutí ANO Lucie Baránková Vilamová.
Lucie Baránková Vilamová (ANO), starostka Ostravy-Poruby: "Já bych moc chtěla poděkovat všem voličům, kteří přišli k volbám. Myslím si, že nám dali důvěru do dalšího období a my jsme se tedy snažili poskládat koalici tak, aby Poruba dál mohla fungovat a dál se rozvíjet. Je potřeba říct, že máme nové koaliční partnery. Jsou to i partneři, kteří ještě nemají zkušenosti se zastupitelstvem."
Ve funkcích místostarostů mají pokračovat za ANO Petra Brodová - která bude mít nadále na starosti investice, veřejné zakázky a právní činnosti. Richard Hanáčik bude zodpovídat za komunální služby, dopravu a silniční hospodářství. A Zdeněk Rodek za integrovaný záchranný systém, veřejný pořádek a požární ochranu, bezpečnost a prevenci kriminality, kulturu a volnočasové aktivity. Za Piráty zůstává místostarostkou Martina Dušková.
Martina Dušková (PIRÁTI), místostarostka Ostravy-Poruby: "Já budu pokračovat ve svých gescích, které jsem měla. To je vzdělávání, školství, mládež, sport a sociální služby. Chci dál navázat na kvalitu porubského školství. Chci dál pokračovat v podpoře včasné péče a v podpoře pro rodiny s dětmi a dostupného sportu. V minulém období se nám povedlo přilákat do Poruby i více sociálních služeb. Povedlo se nám v minulém roce otevřít i odlehčovací službu. Výrazný bod, který se povedl, tak je mezinárodní nástroj dětství především. Toto všechno jsou aktivity a zejména ty preventivní, na kterých chceme jako Piráti v Porubě dál spolupracovat."
Novými místostarosty se mají stát Přemysl Chodura za Starosty, kteří budou v porubském zastupitelstvu vůbec poprvé, a Petr Jančík z Ostravaka.
Petr Jančík (Ostravak),kandidát na místostarostu Ostravy-Poruby: "V podstatě při těch jednáních před vyjednáváním o koalici jsme se na většině věcí, které chceme udělat pro Porubu, shodli. Já bych měl mít jako místostarosta na starosti pozemky a životní prostředí. V životním prostředí jsem pracoval tady na VŠB pětatřicet let, takže jakési zkušenosti mám, tak bych je rád dal k dispozici Porubě."
Přemysl Chodura (STAN): kandidát na místostarostu Ostravy-Poruby: "Já osobně budu mít na starosti bytové a nebytové prostory a informační technologie, což jsou obojí moje obory, takže jsem za to rád, ale zároveň nám to poskytne i dostatečný prostor pro to, abychom mohli přispívat k rozvoji obvodu a k tomu, co jsme slibovali našim voličům v programu."
Budoucí vedení radnice chce navázat na rozpracované záměry a připravit také nové projekty.
Lucie Baránková Vilamová (ANO), starostka Ostravy-Poruby: "My jsme s našimi koaličními partnery našli společnou shodu na celé řadě témat. Domluvili jsme se, že bychom rádi pokračovali ve strategickém plánu Poruby a pracovali na něm i do budoucna, ale také, že si sedneme a do konce roku si ještě definujeme možné další priority. Co se týká nějakých změn, tak budeme se bavit více určitě o tématech, možná více provozních nebo takových, které lidi potkávají v dennodenním životě. V minulém volebním období se podařilo obrovské množství projektů. Já bych zmínila určitě novou Floridu. Určitě mám radost ze Zámeckého parku, který jsme dodělali nedávno. Na konci tohoto roku víme, že chceme dokončit hřbitov. Opravdu těch projektů je celá řada a já bych chtěla připomenout, že v Porubě jsme se nikdy nebáli větších projektů nebo velkých projektů, což vůbec není v rámci Ostravy běžné."
Petr Jančík (Ostravak),kandidát na místostarostu Ostravy-Poruby: "Cesta vody, kdyby se podařila udělat v Porubě, tak to by se mi strašně moc líbilo. To znamená tady za Porubu do toho lesa, který je tady krásný a který je úplně lákavý pro jakékoliv turistické vycházky a pro rodiny. Další věc, kterou bych strašně rád chtěl, je právě celou tu oblast tady za Porubou udělat víc pro lidi, víc pro turisty. Další věc, která mě láká, je pomoci Porubě k získání haly. Každá malá vesnička okolo Ostravy má svoji halu pro míčové hry, velkou halu pro míčové hry. A Poruba ne. No tak to si myslím, že by se mohlo trošku pošťouchnout tímto směrem."
Přemysl Chodura (STAN): kandidát na místostarostu Ostravy-Poruby: "Zajímavým projektem, který určitě chceme řešit, je rozvoj cyklostezek a rozvoj toho, aby vlastně mohli lidé používat i tyto dopravní prostředky. V Porubě ta síť už nějaká stojí. Jsme za ni rádi a rádi bychom, aby ta síť byla nadále širší."
Na volby v Porubě byla podána také jedna stížnost ke krajskému soudu.
Martin Otipka, mluvčí Ostravy-Poruby: "Až soud rozhodne, teprve poté budeme znát termín ustavujícího zastupitelstva, kdy se zastupitelé poprvé sejdou v novém volebním období."
Zastupitelstvo v Porubě má 37 členů a stávající koalice v něm disponuje 24 mandáty.
---
Reakcí na olovo ve vodě byl vznik nové porodnice
V pitné vodě v části nejstarší budovy novojičínské nemocnice byly zjištěny nevyhovující hodnoty obsahu olova. Zdravotnické zařízení na to reagovalo přeorganizováním části provozu. Do měsíce vzniklo nové porodní oddělení v interním pavilonu.
Ve druhém patře interního pavilonu v areálu Nemocnice AGEL Nový Jičín probíhaly 3. listopadu poslední drobné úpravy nového porodního oddělení, které už v podstatě bylo připraveno přijmout první rodičky. Přesunout se sem muselo z původních prostor narychlo. Ve staré budově z 19. století byly totiž zjištěny zvýšené hodnot olova v pitné vodě. 
Tomáš Stejskal, ředitel a předseda představenstva Nemocnice AGEL NJ:  “V roce 2025, v červnu jsme začali provádět preventivní měření kvality vody, zejména na Legionellu,  a měřily se namátkově jednotlivé odběrné místa v různých budovách. A měřilo se i v budově, kde byla umístěna právě porodnice, a to měření vyšlo bez problémů a ta voda byla kvalitní a splňovala parametry pitné vody. Pak jsme to měření opakovali za rok na stejných odběrných místech a naměřili jsme tam zvýšenou hodnotu olova. Protože to bylo měřené zejména na  Legionellu, tak jsme to měření po měsíci opakovali, a ono se to potvrdilo. Udělali jsme v tom objektu celoplošné měření a zjistili jsme, že tam dochází k masivnímu uvolňování olova do vody. To jsme zjistili v pátek 2. října a v následující pondělí jsme začali řešit opatření, které by zamezilo kontaktu pacientů a zaměstnanců s touto vodou.”
Porodní oddělení zastavilo provoz a rodičkám byla zajištěna péče v Nemocnici Agel Valašské Meziříčí. V Novém Jičíně začali pro porodnici hledat nové prostory. Našly se v interním pavilonu, což ovšem znamenalo stěhování dalších oborů    
Tomáš Stejskal, ředitel a předseda představenstva Nemocnice AGEL NJ: “My jsme 14 dní řešili, kam umístíme původně oddělení, které tady bylo, to bylo oddělení klinické onkologie. Vytvořili jsme společný lůžkový fond s neurologií tady v tomto objektu. De facto porodnice jediná na té krizové situaci vydělala, protože se přestěhovala do velmi pěkných prostor a takových, kde se určitě maminky budou cítit dobře a ty hotelové služby tady jsou opravdu na úrovni. Všechny ostatní oddělení v nemocnici jsou nějakým způsobem tím olovem, postižené, protože buď se musí zkumulovat na nějaký menší počet lůžek nebo přišli o nějaké zázemí a podobně, takže to už je pro nemocnici, ten zbytek nemocnice, je to už komplikovaná záležitost.”
Martin Trhlík, primář gyn.-por. oddělení Nemocnice AGEL NJ: “Třetí listopad je pro nás naprosto významný datum, protože dneškem otevíráme novou porodnici v Novém Jičíně pro celý okres Nový Jičín, tak aby všechny maminky, které do budoucna budou mít o naše služby zájem, byly plně uspokojeny.”
V nových prostorách jsou dva porodní sály a sedm pokojů s plným sociálním zázemím, z toho pět jednolůžkových s možností přespání pro osobu blízkou. 
Martin Trhlík, primář gyn.-por. oddělení Nemocnice AGEL NJ: “Ten problém byl obrovský, protože jsme fungovali v prostorech z roku 1870, to znamená, že tomu odpovídala i kvalita těch prostor. Neměli jsme sociální vybavení na pokojích, neměli jsme plnohodnotné vybavení sociální na těch porodních boxech a to všechno je naštěstí teďka minulostí, protože to, co nám chybělo, to, co nás handicapovane, to, co jsme nebyli schopni maminkám nabídnout, tak dneska nabízíme v plném komfortu a v plné šíři této péče.” 
Co bude dále s hisotrickou nemocniční budovou, ve které jsou nyní především ambulance, urgentní příjem a gynekologie, je v řešení.   
Tomáš Stejskal, ředitel a předseda představenstva Nemocnice AGEL NJ: “V některých patrech olovo bylo naměřeno ve velkých hodnotách, v některých nebylo naměřeno, ale my jsme se rozhodli, že v celém tom objektu uděláme opatření technického charakteru, je tam dána pitná voda, která je v barelech nebo balená, potom jsou nasazené filtry na odběrná místa, kde probíhá medicínský nebo pacientský provoz, a s Moravskoslezským krajem jako s majitelem budovy jsme řešili, co dál. Bohužel ten objekt je staticky ve velmi špatném stavu a nejsou tam možné žádné dispoziční změny, nedá se vybudovat žádná stěna, nedá se upravit žádný pokoj, tak teď řešíme se statikem a s projektanty, zda je možné udělat výměnu horizontálních a vertikálních rozvodů. Pokud by to bylo možné, tak se gynekologie, která ještě pořád v tom objektu je, ale má udělaná technická opatření, tak pokud by se to povedlo, tak lůžková gynekologie zůstane v pavilonu.”
Ovšem plán je takový, že z původních 28 lůžek se sníží na 12 a bude více aplikovat jednodenní operativu. V opuštěném patře, kde byla porodnice, plánuje nemocnice případně zřídit  stanici následné péče.
---
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SOUD ZMĚNIL VÝSLEDKY VOLEB V HAVÍŘOVĚ
Další chyba ve sčítání volebních hlasů. Tentokrát v Havířově. Krajský soud po přepočtu zjistil, že Hnutí pro Havířov nebylo započteno 128 hlasů. V konečném důsledku to znamená, že Hnutí pro Havířov přibyl jeden mandát a hnutí ANO o jeden přišlo. Dohodnutou koalici to ale neohrozí, protože oba subjekty jsou její součástí, celkem má mít 25 ze 43 zastupitelů.
ŘIDIČ KAMIONU NA D1 NADÝCHAL PŘES 2,6 PROMILE
Kamion jel po dálnici šedesátkou a přejížděl z pruhu do pruhu. Jeden z řidičů přivolal policisty, kteří kamion zastavili a nestačili se divit. Řidič vezl z Německa granulát na Polsko, sotva mluvil a vrávoral. Nadýchal přes 2,6 promile. Tvrdý alkohol si prý dal během bezpečnostní přestávky. Policisté mu zabavili řidičský průkaz a teď mu hrozí až rok vězení.
---
Med z ostravské radnice byl třetí v celostátní soutěži
Ostrava má jeden z nejlepších medů v České republice. A pochází přímo z centra města. Včely, které už třetím rokem žijí na ochozu věže Nové radnice, totiž uspěly v celostátní soutěži Med roku. Jejich med získal třetí místo a potvrdil, že se včelám daří i ve velkém městě, což svědčí i o dobrém stavu životního prostředí.
Ostrava byla dlouhá desetiletí spojována především s těžkým průmyslem a znečištěným ovzduším. Dnes je ale zelená a daří se tady i včelám. Důkazem je med přímo z centra města, který získal třetí místo v celostátní soutěži. Včelstva žijí od roku 2024 na ochozu věže Nové radnice ve značné výšce.
Aleš Boháč, náměstek primátora Ostravy: „Na ostravské radnici v roce 2024 přibyl ve 20 metrech v ochozu včelí úl. Podporovali jsme včelí úly v mateřských školkách, v základních školách. A evidentně kromě podpory přírody to nese ovoce i z hlediska našeho města, i nějaké naší reputace.“
O radniční včely se stará také Vladislav Bražina. V létě může být v jediném úlu až 60 tisíc včel, na zimu se jejich počet sníží zhruba na třetinu. Výška, ve které žijí, jim nijak nevadí. Potravu totiž nacházejí v okolních parcích.
Vladislav Bražina, včelař: „Pro ně to není problém, protože se nachází v podstatě v úrovni vrcholků stromů Komenského sadů a případně si doletí i na okolní kopce, takže v podstatě tu pastvu, kterou oni potřebují ke svému fungování, tak mají ve své hladině letové.“
Letošní počasí včelám příliš nepřálo. Zatímco běžně vyprodukují kolem sta kilogramů medu, letos to byla jen polovina. Kvalita ale neutrpěla. Ostravský med uspěl v soutěži Med roku, kde musel nejprve projít laboratorními testy a následně odbornou degustací.
Petr Kocián, pořadatel soutěže Med roku: „A je to podobné jako vína, kde degustátoři hodnotí příslušnou barvu, čistotu, vůně, intenzitu vůně, intenzitu chutě, chuť, případně nějakou dochuť.“
Do letošního ročníku soutěže bylo přihlášeno celkem 247 vzorků medu. Ostravský skončil ve své kategorii třetí. Podle včelařů přitom může být městské prostředí pro včely dokonce výhodnější než zemědělská krajina.
Vladislav Bražina, včelař: „Myslím si, že to bylo z důvodu toho, že obecně ty medy z městského prostředí jsou o něco kvalitnější než z venkovního. Není to tak intenzivní zemědělská činnost a zároveň jsou to většinou medy z květů parkových stromů.“
Včely už se nyní připravují na zimu. V úlech se shlukují do chomáčů, ve kterých si vzájemně udržují teplo. Znovu naplno začnou pracovat na jaře. Ostrava mezitím podporuje také včelařské kroužky na základních školách.
---
Patologie pomáhá zachraňovat životy
Patologie není jen o pitvách, jak si řada lidí myslí. Lékaři na tomto oddělení pomáhají především živým pacientům. V Moravskoslezské nemocnici Opava denně vyšetřují stovky tkáňových preparátů a odhalují nejrůznější onemocnění včetně rakoviny. Součástí oddělení je navíc jediné muzeum patologie v České republice.
Za každým z těchto sklíček je konkrétní pacient a otázka, na kterou lékaři hledají odpověď. Na Patologii v Opavě putují vzorky tkání odebrané při operacích i drobných zákrocích. Právě tady se zjišťuje, o jaké onemocnění jde.
Eva Sehnálková, primářka, Patologie, MS nemocnice Opava: "Všechno, co se v nemocnici operuje, posílají lékaři k nám fixované ve formaldehydu, v různě velikých nádobkách. Aby laboranti vytvořili pro lékaře sklíčka. Lékař pak tato sklíčka prohlíží v mikroskopu a diagnostikuje, jestli tam je zánět nebo nádor."
Než se vzorek dostane pod mikroskop, musí projít laboratorním zpracováním. Z tkáně se připravují velmi tenké řezy, které se následně barví. Díky tomu mohou patologové rozpoznat i drobné změny. Denně zde zpracují kolem tří set sklíček.
Daniel Figar, lékař, Patologie, MS nemocnice Opava: "Od každého pacienta je ten počet sklíček různý podle toho, jak je velký ten dodaný materiál a co je tam potřeba všechno vyšetřit."
Patologové přitom nezjišťují pouze to, zda je nádor zhoubný nebo nezhoubný. Důležité je určit také jeho přesný typ. K tomu slouží speciální barvení i mnohé chemické metody. Výsledky vyšetření pak pomáhají dalším lékařům rozhodnout o nejvhodnější léčbě.
Eva Sehnálková, primářka, Patologie, MS nemocnice Opava: "Nádor může být nezhoubný nebo zhoubný, lidově rakovina. Není ale jenom jeden typ, je jich strašně moc, a proto i my máme v laboratoři různé metody, jak ty nádory od sebe rozeznat."
Práci laborantů dnes usnadňují také moderní automatické přístroje, které zvyšují přesnost vyšetření. Opavská patologie má ale i svou historickou tvář. Přímo na oddělení se totiž nachází unikátní muzeum s řadou historických preparátů.
Eva Sehnálková, primářka, Patologie, MS nemocnice Opava: "To je jediné muzeum patologie v celé České republice, kde se mohou návštěvníci dozvědět nejen o chorobách, ale i o práci na našem oddělení."
Novinkou jsou zde jednoduché mikroskopy, do kterých mohou nahlédnout děti i dospělí. Prohlédnou si rostlinné, živočišné i lidské preparáty.
Eva Sehnálková, primářka, Patologie, MS nemocnice Opava: "Jak to vypadá v tom mikroskopu, máme i na takových ilustrativních formulářích, kde máme zhoubný nádor. A na tom ilustrujeme, že i když má pacient zhoubný nádor, takzvanou rakovinu kůže, a přijde včas, kožní lékař mu to dobře odstraní lékař se zdravými okraji, tak pacient je vlastně vyléčený."
Pitvy dnes tvoří jen malou část práce opavských patologů. Jejich hlavním posláním je pomáhat s diagnózou a léčbou pacientů.
---
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U ČESKÉHO TĚŠÍNA SE OPRAVUJÍ NÁJEZDY A SJEZDY NA I/48
Řidiče u Českého Těšína omezují opravy nájezdů a sjezdů na silnici I/48. Silničáři obnovují povrch ramp na exitech 71 a 72. Uzavřené úseky musí řidiči objíždět přes sousední mimoúrovňové křižovatky. Oprava vyjde na zhruba 13,5 milionu korun bez daně a hotová bude na jaře příštího roku.
---
Koncert ve Vlasti podpořil odložené novorozence
Organizace Senioři České republiky ve Frýdku-Místku se dlouhodobě věnuje charitě. Tentokrát poprvé přišla s koncertem pro veřejnost, jehož výtěžek byl věnován novorozencům, které si z porodnice neodnášejí jejich vlastní matky.
Kino Vlast se stalo dějištěm charitativního koncertu, jehož výtěžek zamířil do Nemocnice Frýdek-Místek, konkrétně na novorozenecké oddělení.
Marie Poláchová, Senioři ČR Frýdek-Místek: "Já jsem začala s pletením soupraviček pro novorozenecké oddělení. Pak se ke mně přidaly dvě kolegyně, které háčkují chobotničky a pletou ponožky. A já jsem se rozhodla, že za městskou organizaci Senioři České republiky udělám koncert a výtěžek půjde na novorozenecké oddělení pro děti, které si neodnáší maminka, ale jdou do náhradní rodinné péče."
Jaký program jste připravily?
Marie Poláchová, Senioři ČR Frýdek-Místek: "Vystupují tu dneska tři skupiny. Skupina Ty kráso, pak je to ženský soubor Bohuslava Martinů a Get Away."
Pro koho to je cílené?
Marie Poláchová, Senioři ČR Frýdek-Místek: "Je to pro seniory. Hlavně teda pro seniory, ale byly dané na veřejnosti plakáty, takže kdo si zakoupil vstupenky, je tady dneska na koncertě. Vstupné je 150 Kč. Doposud se vybralo 16 950 Kč. Pokud ještě někdo přijde a bude chtít ještě vstupenku, tak máme. A doufám, že se to vydaří a že to prospěje dobré věci."
Marcel Sikora (KDU-ČSL/SPOLU), náměstek primátora Frýdku-Místku: "Město tento koncert podpořilo za účelem toho, aby potom výtěžek byl předán frýdecko-místecké nemocnici, konkrétně novorozeneckému oddělení. A to dětem, které nemají to štěstí a prostě musí odejít do pěstounské péče, protože biologická maminka to dítě prostě nechtěla v tuto chvíli. Takže proto jsme tento koncert podpořili."
Bohulibý účel. Vybralo se přes 17 000, takže spokojenost?
Marcel Sikora (KDU-ČSL/SPOLU), náměstek primátora Frýdku-Místku: "Já jsem za to opravdu rád a jsem rád, že je tady spousta diváků a spousta podporovatelů právě tohoto koncertu."
Vypadá to, že ve Frýdku-Místku byla založena nová charitativní tradice, která by měla pokračovat i v příštích letech.
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