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Richard Vereš je nejmladší primátor v historii města
Ostrava má nového primátora. Zastupitelé v pondělí zvolili jednatřicetiletého Richarda Vereše z hnutí ANO, dosavadního starostu Slezské Ostravy. Ostravu povede v koalici se Starosty pro Ostravu a hnutím Ostravak.
Jedenatřicetiletý Richard Vereš se stal nejmladším primátorem v historii Ostravy, když pro jeho zvolení hlasovalo 41 z 54 přítomných zastupitelů. Vládnoucí koalice hnutí ANO, Ostravak a Starostů pro Ostravu má v 55členném zastupitelstvu 37 křesel.
Richard Vereš (ANO), primátor Ostravy: "Já velmi děkuji za podporu zastupitelům i některým opozičním, kteří  volili naše radní. My to přijímáme s velkou pokorou a také jako úkol rozvíjet Ostravu."
Včetně primátora bude v radě města celkem jedenáct členů a šest z nich bude zastávat funkce náměstků. Prvním náměstkem byl zvolen Aleš Boháč.
Aleš Boháč (Starostové pro Ostravu), náměstek primátora Ostravy: "Před námi je hlavním úkolem sestavení rozpočtu. Já jsem rád, že už ta první rada v půdorysu, jak jsme říkali všichni v předvolební kampani, že je složena jenom ze tří politických stran a zasedlo v ní méně náměstků a méně uvolněných křesel než předtím. Začali jsme od sebe z hlediska úspor."
Dopravu a IT povede podnikatel Lukáš Semerák, který byl zastupitelem i v předchozím období.
Lukáš Semerák, člen Rady města Ostravy "S dnešním ustavením rady města se vůbec neděje žádná revoluce. Naopak, já jsem rád za tu kontinuitu, za pokračování vlastně většiny rady, velké části rady ve svých funkcích."
Hnutí ANO v radě města zastupuje primátor a čtyři členové. Starosty pro Ostravu reprezentují čtyři členové a dvě křesla obsadili členové hnutí Ostravak.
---
Nové vedení Jablunkova chce stabilizovat ekonomiku
Nejvýchodnější město republiky Jablunkov vstupuje do nového volebního období s novým vedením radnice. První zasedání zastupitelstva bylo emotivní, když dosavadní starosta předával funkci své nástupkyni.
Výměnu pozic na jablunkovské radnici provázel potlesk odcházejícímu Jiřímu Hamrozimu a blahopřání nové starostce.
Kateřina Chybidziurová (SOCDEM), starostka Jablunkova: „Po dnešním ustavujícím zastupitelstvu povede město Jablunkov široká koalice: Nezávislí a SOCDEM, Pro lepší Jablunkov, Patrioti, ANO 2011 a Soužití-Wspólnota.“
Nové vedení se chce zaměřit na ekonomickou stabilizaci města a jeho moderní řízení.
Kateřina Chybidziurová (SOCDEM), starostka Jablunkova: „Hlavním cílem je, aby Jablunkov byl bezpečným a transparentně řízeným městem pro život. Budeme se snažit stabilizovat městský rozpočet, provést revizi rozpracovaných projektů. Mimo jiné chceme, aby se zlepšila i komunikace radnice vůči občanům.“
Správě městského majetku se bude věnovat místostarosta Lech Niedoba.
Lech Niedoba (NK za Soužití-Wspólnota), místostarosta Jablunkova: „Vzhledem k tomu, k mým zkušenostem, když jsem vlastně byl osm let radním, osm let jsem byl ve finančním výboru, tak bych se chtěl především věnovat majetku města, hospodaření města, financím města, samozřejmě taky personální politice, tak abychom vlastně dostali to město do nějakých kolejí, kde bychom je chtěli mít, když to tak řeknu.“
Společně se starostkou a místostarostou byli na ustavujícím zasedání zvoleni také další členové sedmičlenné městské rady.
--- 
OPAVA MÁ NOVÉ VEDENÍ
Opava má nové vedení. Do čela města se v pondělí 9. listopadu postavil bývalý basketbalista a trenér Petr Czudek z uskupení OK Změna pro Opavu. Na ustavujícím zasedání zastupitelstva získal podporu 20 hlasů. Novou koalici tvoří OK Změna pro Opavu, ODS a Zelená pro Opavu. Hnutí ANO, které vyhrálo komunální volby s dosavadním primátorem Tomášem Navrátilem, odchází do opozice. 
HROMADNÁ NEHODA V ORLOVÉ
Třiadvacet vozidel havarovalo dnes krátce po půl šesté ráno na Těšínské ulici v Orlové-Porubě. Mezi účastníky hromadné nehody jsou osobní auta i vozy hasičů a vězeňské služby. Na místě bylo náledí a řidiči na kluzké vozovce zřejmě nestihli včas zareagovat. Několik lidí skončilo v péči zdravotníků.  STAVBA EKODUKTU V MOSTECH U JABLUNKOVA
V Mostech u Jablunkova pokračuje výstavba nového ekoduktu, který umožní volně žijícím zvířatům bezpečně překonávat silnici. Stavbaři už spotřebovali tuny betonu a ocelové výztuže. Tento týden budou pokračovat v betonování a montáži dalších výztuží. Navzdory probíhajícím stavebním pracím zůstává provoz na silnici plynulý.
---
O Den urologické prevence byl ve Frýdku-Místku velký zájem
Den urologické prevence opět navštívil Nemocnici ve Frýdku-Místku. O preventivní prohlídku byl velký zájem, vůbec největší v historii.
Den urologické prevence v Nemocnici Frýdek-Místek je zaměřen především na včasný záchyt urologických onemocnění. Konal se v návaznosti na projekt Movember ve spolupráci s Nadací Pavla Novotného.
Pavel Novotný, předseda správní rady, Nadace Pavla Novotného: "Dnes máme desátý ročník preventivní akce Den urologické prevence a Den onemocnění tlustého střeva a konečníku. Letos máme sedm zastávek v rámci Moravskoslezského kraje. Dnes jsme tady v nemocnici ve Frýdku-Místku, kde jsme byli poprvé v roce 2016. Takže nás to velmi těší, že můžeme být tady i dnes."
Zájem o toto vyšetření je velký, máte z toho radost?
Pavel Novotný, předseda správní rady, Nadace Pavla Novotného: "Obrovskou. Dnes přišlo už teď přes padesát lidí, což je skvělé, a jsme mile překvapeni, jakým způsobem se to dozvěděli. Jednak díky vaší televizi, jednak díky zpravodaji a sociálním sítím. Ve Frýdku bývá dlouhodobě velký zájem, což nás těší, a o to víc, že chodí i mladší generace se nechat vyšetřit. To nás velmi hřeje na srdíčku."
Lékaři upozorňují, že vyšetření není bolestivé.
Erik Turjan, lékař, Nemocnice Frýdek-Místek: "Je to v podstatě vyšetření, u kterého by se pacienti neměli bát. Jde o velmi jednoduché vyšetření pomocí sonografie, kde se podíváme na močový systém, zjistíme, jestli jsou tam nějaká onemocnění nebo nějaká patologie. U mužů to ještě vyšetříme přes konečník. Zní to hrozivě, ale nejedná se o nic hrozného a vlastně nic horšího se pacientům neděje. Je to jen o tom, že se pacienti bojí zbytečně."
A může to třeba i zachránit život...
Erik Turjan, lékař, Nemocnice Frýdek-Místek: "Velmi často se stává, že u pacienta diagnostikujeme například rakovinu prostaty v časném stádiu. Díky tomuto vyšetření se může stát, že zachráníme pacientovi život."
Frýdek-Místek tento preventivní projekt dlouhodobě podporuje.
Marcel Sikora (Společně za F-M), 1. náměstek primátora Frýdku-Místku: "Listopad je známý tím, že probíhá Movember. To znamená měsíc prevence, která se týká zejména mužů. Co se týká rakoviny prostaty, varlat a dalších těchto záležitostí. My, jako město Frýdek-Místek, se každoročně zapojujeme do tohoto projektu, který dělá Nadační fond Pavla Novotného a právě frýdecko-místecká nemocnice, kdy tady jeden den probíhá Den urologické prevence. To vyšetření je zdarma a lidé si tady mohou nechat vyšetřit v rámci urologické ambulance. Vím, že dnes už tady přišlo zhruba padesát zájemců, kteří se otestují, zda jsou v pořádku, a opravdu je důležité se prevenci věnovat, aby záchyt, pokud by nějaký byl, přišel včas."
Co je pro vás motivací, že tuto akci organizujete?
Pavel Novotný, předseda správní rady, Nadace Pavla Novotného: "Tak především ta osvěta v rámci měsíce Movember, upozornit muže, ale samozřejmě i ženy, aby se přišli nechat vyšetřit, protože přestože mohou přijít během celého roku, listopad je takovým měsícem mužské prevence. Je důležité, abychom upozornili, že především v listopadu by měli muži myslet na své zdraví."
Výhoda dne urologické prevence je, že můžete přijít bez objednání a každý listopad vám také zaručí pravidelnost.
--- 
OSTRAVA-SVINOV CHYSTÁ PŘÍRODNÍ PARK
V Ostravě-Svinově plánují proměnu podmáčeného území u Stanislavského ulice v přírodní odpočinkovou zónu. Hlavním prvkem bude historická Jubilejní studna, ze které trvale vyvěrá podzemní voda. Místo jejího odvádění do kanalizace ji projekt využije k zavlažování zeleně a zadržování vody v krajině. Radnice chce se stavbou začít v příštím roce.
MSK HLEDÁ VÝJIMEČNÉ PĚSTOUNY Moravskoslezský kraj vyzývá veřejnost k nominacím na ocenění výjimečných pěstounů. Poděkovat chce lidem, kteří poskytují náhradní rodinné zázemí dětem, které nemohou vyrůstat ve vlastní rodině. Nominovat lze jednotlivce, pěstounské páry i pěstouny na přechodnou dobu, a to do sedmého prosince na krajský úřad.
---
Umělá inteligence oživila sny havířovských seniorů
Senioři z havířovského domova Luna si s pomocí umělé inteligence splnili alespoň obrazově své sny a přání. Výstava Když sny ožívají zachycuje nejen vysněná povolání a zážitky, ale také skutečné životní příběhy klientů.
Některé sny zůstávají celý život jen přáním. V havířovském domově Luna se je ale rozhodli alespoň na chvíli proměnit ve skutečnost. Senioři si zavzpomínali na to, čím chtěli být, co by si přáli zažít nebo jak sami sebe kdysi viděli, a s pomocí umělé inteligence vznikly fotografie.
Milada Kubová, aktivizační pracovnice domova Luna: „Senioři byli moc rádi a do projektu se zapojili s velkou radostí. A vlastně s námi celou dobu spolupracovali a vytvářeli si ty své příběhy sami, jenom s naší pomocí, a potom samozřejmě s pomocí umělé inteligence jsme dali fotografii dohromady. No tak jsou tady opravdu různá povolání. Je tady kosmonaut, baletka, klavírní virtuoska. Ale jejich strašně moc jsou tady jeptišky, ale kromě snů jsou tady i skutečné jejich životy, které prožívali. Takže vlastně vidíme tady to, čím senioři byli v produktivním věku, třeba horník, řidič nebo zahradnice. A senioři se znovu vidí v této pozici, byť už mají mnoho vrásek na svém obličeji.“
Aby měla vernisáž výstavy Když sny ožívají slavnostní atmosféru se vším všudy, nechyběl přípitek ani dobré občerstvení. Senioři si společné setkání náležitě užívali.
Paní Božena, seniorka: „To bylo jenom, víte, ze srandy, protože on se mě ptal, čím chcete být, a říkám: andělem. Já jsem se nemohla ani poznat. No, je to hezké, povedlo se to.“
Paní Margaréta, seniorka: „No, to byl moment, ale já jsem řekla, že jsem ve znamení lva, že bych chtěla být lví královna, mít vedle sebe lvy. A tak vznikla narychlo ta fotka. Jo, líbí se mi to a tady jsem, jako plavu se žraloky. Tak plníme si tady svoje sny, vlastně.“
Paní Jožka, seniorka: „Já jsem se nechala vyfotit jako jeřábnice. Já jsem celý život dělala na jeřábu. No a tak jsem tam na dvou místech. Jednou mám na chatě, jako jsem byla na chatě. A jednou mám na jeřábu, jako tam sedím.“
Každý senior dostal svou fotografii také na pokoj, aby ji mohl ukázat své rodině.
Milada Kubová, aktivizační pracovnice domova Luna: „Výstava touto vernisáží zde v knihovně nekončí. Bude pokračovat tady ve vestibulu našeho domova, aby byla pro širší veřejnost, takže určitě bude ke zhlédnutí následující měsíc tady u nás ve vestibulu na středisku Luna.“
Senioři i návštěvníci domova budou moci hlasovat také o nejpovedenější fotografii.
---
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