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Magazín TV medicína
Lékaři FNO provedli první robotickou operaci v oblasti ORL
Otorinolaryngologové Fakultní nemocnice Ostrava poprvé operovali na robotickém systému. Výkon podstoupil pacient trpící spánkovou apnoe.
Jakub Syrovátka, lékař Kliniky ORL a chirurgie hlavy a krku FNO a LF OU: "Ten robot jako takový je úžasný v tom, že nám dokáže pomoci jakoby za rohem, že tam, kde jsme se dřív nedokázali dostat, tak díky ramenům robota, které jsou zavedeny ústy, my dokážeme zmenšit právě kořen jazyka, který už jakoby není vidět z té pusy. Už je jakoby tam za tím rohem."
Cílem robotické operace je rozšířit dýchací cesty. Po zmenšení kořene jazyka se během výkonu lékaři přesouvají blíže k dutině ústní.
Jakub Syrovátka, lékař Kliniky ORL a chirurgie hlavy a krku FNO a LF OU: "Děláme vlastně plastiku měkkého patra, čímž pomáháme nejenom právě ke zmírnění nebo vymizení té spánkové apnoe, těch pauz, ale léčíme tím i chrápání."
První pacient, kterého lékaři ostravské fakultní nemocnice operovali na robotickém systému, po výkonu absolvoval pětidenní hospitalizaci. Během ní na sobě pocítil zlepšení zdravotního stavu.
Jakub Hájek, pacient: "Jde to slyšet i z mého hlasu, že ještě nemůžu moc mluvit, ale určitě cítím ten lepší výsledek, takže i po tom pátém dni je to určitě lepší."
Klinika ORL chce v robotických operacích pokračovat.
Karol Zeleník, přednosta Kliniky ORL a chirurgie hlavy a krku FNO a LF OU: "Ta nejdůležitější indikace je operace onkologických pacientů, zejména v oblasti mandlí, dolní části krčních mandlí a kořene jazyka, kde se my dostáváme obtížně a s robotem to jde udělat mnohem elegantněji. Pro pacienta s menšími funkčními následky nemusíme dělat velmi často řez zvenčí, tedy dostávat se zvenčí k tomu nádoru, ale dostaneme se přes dutinu ústní. A to je vlastně ta největší výhoda robota v této oblasti."
Otorinolaryngologové Fakultní nemocnice Ostrava by ročně chtěli roboticky odoperovat přibližně padesát pacientů.
FN Ostrava se zapojila do veletrhu práce KAM PAK
Na veletrh práce KAM PAK, který se konal v budově INLEK Lékařské fakulty Ostravské univerzity a pořádal ho Československý spolek mediků, dorazily stovky budoucích i současných zdravotníků.
Na veletrhu práce Kampa, který se konal v budově INLEK Lékařské fakulty Ostravské univerzity a pořádal ho Československý spolek mediků, dorazily stovky budoucích i současných zdravotníků. Fakultní nemocnice Ostrava svá pracoviště představila prostřednictvím workshopů celkem na sedmi stanovištích. 
Tak vypadalo zavádění hrudního drénu do vepřových žeber na stanovišti oddělení plicních nemocí a tuberkulózy. Jeho zástupci návštěvníkům ukazovali, proč by si měli vybrat právě tento obor.
Petr Gai, lékař Oddělení plicních nemocí a tuberkulózy FNO a LF OU: "Plicních lékařů je málo. Obecně ta populace je už taková starší, takže jí hodně končí. Je to velice zajímavý obor, kdy vlastně se kombinuje jak ta nemocniční péče, tak ambulantní, takže to je jakoby veliká výhoda."
Při workshopech se představila i další pracoviště Fakultní nemocnice Ostrava. Velký zájem byl třeba o kardiopulmonální resuscitaci dospělých na stanovišti oddělení urgentního příjmu.
Host: "Výborně. Krásné. Paráda."
Zatím zkušenosti pořadatelů veletrhů potvrzují, že zaměstnavatelům se na něm daří nacházet nové zdravotníky.
Ladislav Král, předseda Československého spolku mediků: "Ano, máme od zdravotnických zařízení přímo potvrzeno, že si našli jak už krátkodobé nějaké stáže, brigády, nebo už i na dlouhodobé pracovní poměry."
Účast na veletrhu Kampak byla velkou příležitostí i pro Fakultní nemocnici Ostrava.
Radka Naňáková, náměstkyně ředitele FNO pro personální řízení: "Zpětná vazba je velmi pozitivní, kdy každoročně se nám postupně daří naplňovat místa lékaři, a ale samozřejmě i lékaři, fyzioterapeuty z řad studentů, a ukazuje se, že tato aktivita je tím správným směrem a my ji postupně rozvíjíme."
Zdravotnický veletrh Kampak se letos v Ostravě konal posedmé ve své historii.
Redakčně upraveno / zkráceno.
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