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ČČK Rychvald pořádal 10. ročník Senior dne
Marie Nadkanská, předsedkyně ČČK Rychvald: „Dnes pořádáme již 10. ročník Senior dne v Rychvaldě. Pořádá to místní skupina Červeného kříže v Rychvaldě. První ročník se konal v roce 2015 s tím, že jsme mysleli, že jenom zkusíme, co to bude obnášet a jestli se to bude seniorům líbit. No ale akce se tak ujala, že vlastně to děláme už teďka pravidelně, každým rokem. Takže vždycky je to na nějaké různé téma, zdravotní, bezpečí, cokoliv, co prostě by seniory mohlo zajímat.“
{{souvisejici-clanek-"11000057768"}}
Program zahájily tanečnice rychvaldského Ritma a pak už následovaly přednášky odborníků zaměřené na péči o zdraví a také sociální služby pro seniory.
Dagmar Pížová (ANO), starostka Rychvaldu: „Dostala jsem pozvání Českého červeného kříže, místní skupiny, na tradiční akci Senior den. Je to desátý ročník, takže slaví svoje krásné narozeniny. Je to úžasné, co všechno Červený kříž dělá. A nejen pro naše seniory, vůbec pro město a pro obyvatele ve městě. Takže bych velice ráda všem aktivním členům Červeného kříže poděkovala za jejich práci, za jejich přístup. Protože to není jenom o tom, že dělají ty akce, ale oni je dělají srdcem a vždycky na těch akcích je výborná atmosféra a já se cítím mezi nima skvěle. Takže mockrát děkuji.“
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