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Bodnutí hmyzem je nebezpečné hlavně pro alergiky
Od začátku prázdnin už musela zdravotnická záchranná služba MS kraje k přibližně 130 případům alergických reakcí na bodnutí hmyzem. Pouze v 10 případech byl ale stav natolik vážný, že bylo nutné volat záchranku. V ostatních případech šlo o běžnou reakci. “155 je nutné volat v případě, když víme, že pacient je alergik nebo víme, že reakce v předchozím případě proběhla těžkým způsobem a také, když pozorujeme život ohrožující příznaky,” vysvětluje mluvčí Zdravotnické záchranná služba MS kraje Lukáš Humpl.
Například 9. srpna byli záchranáři v jednom dni u osmiměsíčního dítěte, které hmyz bodl do jazyka. Nakonec ale nebylo nutné kojence převážet do nemocnice. Ve druhém případě už ano. Šlo o dospělou ženu, kterou svědilo tělo a špatně dýchala. “Pokud alergika bodne nějaký hmyz, je vhodné, aby užil léky, které má pro tyto případy nastaveny na terapii. Pokud nevíme, co to bylo, můžeme volat ihned záchranku. Také když se dostavuje dušnost, celotělové pálení, svědění a podobně,” popisuje vedoucí vzdělávacího a výcvikového střediska záchranné služby Petr Jaššo.
Zdravotníci nabádají lidi, aby po bodnutí hmyzem nepanikařili a automaticky nevolali záchranku. Bolest, svědění, zarudnutí i otok je běžnou reakcí. Hmyz je zpravidla nebezpečný pouze alergikům
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